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Le MOT DE LA PRESIDENTE 
 
 
 

En cette année 2014, la France commémore le centenaire de la Première Guerre 

mondiale. 
 

L'Association Culturelle du canton de Castelnau-Montratier a pu s'associer à cet 

hommage national, et remercie Madame Parra Juliette, Mme Albouys Denise, 

Monsieur Jean Paul Magis, Monsieur d'Escayrac pour les documents transmis 

qui ont permis l'édition de ce bulletin. 
 

Ces récits, conservés précieusement, vous diront le dur vécu au quotidien de ces 

jeunes soldats, les rigueurs, les privations, l'angoisse, la peur, les souffrances de 

toutes sortes supportées et enfouies pour ceux qui ont eu la chance de revenir. 
 

La longue liste des noms sur nos monuments aux morts rappelle les ravages de 

cette terrible guerre : jeunesse sacrifiée, familles décimées, détruites par la perte 

de leurs enfants, par celle d'un père ... 
 

Il y a maintenant 100 ans, les cicatrices s'estompent …  

N'oublions pas le courage et la dignité de ces hommes qui se sont sacrifiés  

et souvenons-nous que LA  PAIX est toujours aussi fragile . 
 
 
 
 
 
 

Monique CATAIX 
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Le carnet de guerre d’Etienne Louis POUGET 

 

Etienne Louis POUGET est né à Montauban le 7 mai 1889. 

Mobilisé le 1er août 1914, il participa aux premiers combats en Lorraine, notamment la bataille de la 

trouée de Charmes et la bataille du Grand Couronné, avant d’être fait prisonnier au début du mois de 

novembre de cette première année de guerre. 

Après la guerre, le 12 août 1919, il épousa Marie Louise Elisabeth REYGASSE, institutrice à Castel-

nau, et le couple s’installa à Saint Aureil le 1er  octobre 1920 pour y rester jusqu’à la retraite. La quali-

té de l’enseignement qu’ils y dispensaient a marqué les mémoires1. 

A la fin de sa vie (1968), il se retira chez une de ses anciennes élèves, Juliette Brocard, épouse Parra. Il 

avait été le témoin de leur mariage et la famille Brocard  était une famille amie. C’est Mme Parra qui a 

précieusement conservé et nous a aujourd’hui transmis le carnet de guerre que nous publions ici.  

Voici les quelques mots qu’elle nous a adressés : 

Je suis heureuse de savoir que vous projetez un bulletin dédié à la Première Guerre Mondiale. 

Je voudrais vous demander d’insister sur le fait que ces détails nous sont parvenus parce que 

Monsieur Pouget (ancien instituteur à Saint Aureil) avait eu la présence d’esprit d’inscrire au 

jour le jour toutes ces atrocités qu’il avait vécues sur un carnet, au crayon à papier, plus ou 

moins effacé à ce jour. 

Je voudrais que le nom de Monsieur et Madame Lavaux (Madame est institutrice en retraite à 

Cazes-Mondenard) soit mis en évidence car c’est eux qui ont déchiffré ce carnet et suivi grâce à 

l’ordinateur le parcours des combats. 

1. Vous pourrez en retrouver des témoignages dans le numéro 6 (1996) de notre Bulletin. 
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Le 11 novembre avec les Américains, il tenait le front dans les parages de Bois Le Prêtre au nord 

de Pont à Mousson.  

 

En 1919, il a été affecté comme officier de liaison auprès de l’armée tchécoslovaque en formation 

en Sibérie dans le cadre de la mission du Gal Janin². Pour cela, il s’est embarqué à Brest sur un paquebot 

allemand, livré aux Américains, a débarqué à New-York où il a été chaleureusement fêté par les Améri-

cains à cause de sa D.S.C. Traversant les U.S.A, il a gagné le Japon et enfin est parvenu à Vladivostok. 

Par un froid glacial, il s’est enfoncé vers l’ouest avec le Transsibérien. Il nous racontait que pour éviter le 

typhus véhiculé par les poux, il les éliminait par le froid en suspendant pendant la nuit ses vêtements à 

l’extérieur du wagon. Il est ainsi arrivé à Iékatérembourg juste après le massacre de la famille impériale 

russe. Mais les Rouges s’étant renforcés, il a entamé une longue retraite qu’il a finie, monté sur de petits 

chevaux mongols jusqu’en Chine d’où un paquebot des Messageries Maritimes l’a ramené à Marseille.  

 

Il a réintégré la cavalerie où on lui a fait sentir la désapprobation d’être passé dans l’infanterie pen-

dant la guerre. Puis il a fait l’Ecole d’Application de Saumur. Sans doute n’en est-il pas sorti, avec de très 

bonnes notes car il considérait les cours comme dépassés au vu de son expérience. Aussi a-t-il été affecté 

à un régiment de peu d’intérêt à Lille qu’il n’a pas pu quitter malgré ses demandes pour aller servir au 

Maroc ou en Syrie.  

 

Aussi a-t-il démissionné de l'armée peu de temps après. 

 

    Le 3 octobre 2014 

    F. d'Escayrac 
_________________ 

2. Le Gal Janin avait été envoyé auprès de l'amiral Koltchak qui commandait les troupes russes blanches qui combattaient les  

 bolchevicks en Sibérie  http://www.ecpad.fr/la-mission-de-la-spca-1918-1919 

Notice sur un combattant de la grande guerre (suite) 

Documents archives famille Laviale 



 

 
 
 
 

 

Médailles et marques de reconnaissance 



 

 
 
 
 

 

« Me voilà parti depuis un mois … Pour me consoler, j’évoque nos 
beaux paysages où nous avons passé tant de temps  
à travailler ensemble ... » 
 

Lettre de soldat illustrée par un enfant 
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